
Hallo,	mijn	naam	is	Kim	Vermeulen	(48	jaar)	en	ik	ben	werkzaam	als	
speltherapeut	in	de	praktijk	van	Tineke	in	Tilburg.	Zelf	woon	ik	in	Valkenswaard	
met	mijn	man	en	3	kinderen.	Ik	ben	afgestudeerd	aan	de	CHE	in	Ede	als	Master	
Speltherapeut.


Speltherapie	is	mijn	passie.	In	het	spel	kunnen	kinderen	zichzelf	uiten	en	tonen.	
Met	het	spel	als	taal	komen	zij	tot	het	uiten	van	zichzelf,	kunnen	zij	trauma	en	
ingrijpende	gebeurtenissen	verwerken	en	leren	zij	op	een	natuurlijke	manier	
zichzelf	en	de	wereld	om	hen	heen	begrijpen.	Spel	versterkt	en	steunt.


Ik	vind	het	prachtig	om	getuige	te	zijn	van	het	(spel)proces	van	kinderen.	Als	
speltherapeut	wil	ik	bijdragen	aan	hun	herstel	en	groei.	Dat	doe	ik	door	hen	echt	
te	zien	en	door	een	stem	te	geven	aan	hun	verhaal	richting	ouders	en	andere	
belangrijke	steunfiguren.


Tineke	en	ik	kennen	elkaar	door	onze	gezamenlijke	interesse	in	en	mijn	onderzoek	
naar	de	ouder-kind	speltherapie.	Ik	zie	de	relatie	tussen	ouders	en	kinderen	als	de	
belangrijke	basis	voor	groei,	welzijn	en	veerkracht	van	kinderen.	Ik	werk	daarom	
graag	nauw	samen	met	ouders.	Zij	kennen	hun	kind	het	beste	en	ze	zijn	de	
belangrijkste	personen	in	het	leven	van	hun	kind.


Naast	mijn	werk	als	speltherapeut	ben	ik	ook	een	aantal	dagen	in	de	week	
werkzaam	als	sociaal	werker	jeugd	&	gezin	in	Helmond.	Hier	begeleid	ik	kinderen	
en	hun	ouders	met	hulpvragen	op	allerlei	levensgebieden.	Het	werken	in	wijken	
en	gezinnen	is	een	mooie	aanvulling	op	mijn	werk	als	speltherapeut:	het	geeft	me	
veel	voeding	en	ik	zie	en	voel	zo	goed	wat	er	speelt	in	de	maatschappij.	Dat	helpt	
me	breder	kijken.


Ik	ben	als	speltherapeut	aangesloten	bij	de	NVVS	en	opgenomen	in	het	register	
vaktherapie	van	de	FVB.	


Ik	kijk	uit	naar	de	ontmoetingen	met	ouders	en	kinderen	in	de	spelkamer.	Jullie	
zijn	welkom.



